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1. Introducción 

La Asociación Música para el Autismo (MUA), organización sin ánimo de lucro, fue 

fundada el 16 de noviembre de 2013 con el objetivo de mejorar el desarrollo de las 

personas con autismo mediante la música. En esta memoria anual se detalla toda la 

actividad de la asociación realizada durante el año 2021. 

Están más que demostrados los beneficios que tiene la música para el ser humano, en 

particular para las personas con autismo, las cuales tienen una especial conexión con la 

música. En concreto, las terapias con música son muy beneficiosas para este colectivo, 

pues les permiten conectar más con la realidad y aumentar su independencia, 

autoestima y confianza en sí mismos. 

La asociación, consciente de la grave situación económica que vive este país, ofrece 

terapias musicales subvencionadas a personas con autismo. Oferta becas que cubren 

la totalidad del coste de las terapias para familias sin recursos económicos. En la 

actualidad hay 25 niños en terapia, de los cuales 2 están becados. Hasta la fecha MUA 

ha concedido 33 becas de terapia individual de un curso escolar de duración. 

La manera de poder financiar dichas terapias es mediante la organización de 

conciertos benéficos que tienen un doble objetivo: por un lado se obtienen donaciones 

por la venta de entradas y por otro se da la oportunidad a los niños con autismo de 

presenciar y vivir la música en directo, creándose un ambiente que propicia la 

interacción entre músicos y niños, y entre niños con autismo y otros niños sin autismo. 

Por otra parte, MUA desarrolla un programa continuo de actividades de ocio inclusivo, 

pues se ha constatado una gran necesidad de este tipo de actividades, muy 

demandadas por las familias de personas con autismo. 

Por último, en 2020 iniciamos un proyecto de paseos terapéuticos, al cual hemos dado 

continuidad en 2021. Gracias a este proyecto las familias asociadas pueden descansar 

mientras una profesional cuida de su niño o niña, llevándole a actividades de ocio, a la 

vez que trabaja la comunicación y la autonomía personal.  
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2. La asociación y su estructura organizativa 

A continuación se detallan los datos de la Asociación: 

• Fundación: 16 de noviembre de 2013. 

• Sede social: Calle 18 nº 6, 46182 La Cañada (Paterna) 

• CIF: G98588833 

• Inscrita en el Registro de Asociaciones de la Comunidad Valenciana con número 

de Registro CV-01-052412-V. 

• Inscrita en el Registro de Titulares de Actividades de Acción Social con número 

de registro 4355. 

La actividad de la asociación se gestiona mediante su Junta Directiva, cuyos miembros 

son los siguientes: 

• Presidente: Jordi Ardit Dolado. 

• Secretaria: Ruth González Pérez de Villar. 

• Tesorera: Consuelo Corbatón Bellido. 

• Vicepresidente y Responsable de Prensa: Héctor González Pérez de Villar. 

• Vocal 1: Raquel Giménez Ibáñez. 

• Vocal 2: Gema Lafarga Vázquez. 

La asociación cuenta además con un equipo de voluntarios estable cuyo número oscila 

entre 5 y 10 personas, en función de las necesidades de cada evento. Si las 

necesidades del evento lo requieren es posible acceder a un número elevado de 

voluntarios procedentes de organizaciones varias (Facultad de Psicología, Fundación 

Telefónica, etc). 

El número de socios ha ido aumentando año tras año, siendo 47 las familias asociadas 

al cierre del año 2021. 
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3. Relación de eventos 

En este apartado se muestran por orden cronológico todos los eventos organizados o 

participados por MUA en 2021: 

3.1. Entrevista en A Punt Ràdio 

El 1 de abril participamos junto a Merche Lizcano, vice-Presidenta de APNAV, en un 

programa sobre autismo de “A Punt Ràdio”, en el que hablamos de TEA y también de 

la música. 

3.2. Entrevista en Valencia Plaza Radio 

El 5 de mayo estuvimos en Valencia Plaza Radio hablando sobre TEA con Paco 

Cremades, en un programa junto a Daniel Mañó y Alejandro Amblar, presidentes de la 

Asociación APNAV y la Plataforma Defensa TEA respectivamente. 

3.3. Estreno Álbum Solidario de MUA 

El 21 de junio, Día Europeo de la Música, hicimos la presentación oficial de nuestro 

álbum solidario “Vuelve” en Fnac Valencia. Nos acompañaron dos grandes músicos: 

Jacopo Mezzanotti y Nacho Mañó. Nacho ha sido el productor musical del álbum, 

grabado en su estudio. 

El día anterior se “pre-estrenó” el álbum en un evento online en directo, emitido en 

nuestro canal de Youtube. 

3.4. Paseos Terapéuticos 

La última semana de junio iniciamos el proyecto de paseos terapéuticos de MUA. 

Fueron unos meses complicados de verano por la pandemia, en los que apenas había 

escuelas de verano, y las familias de personas con TEA tenían que seguir trabajando. 

Gracias a este proyecto pudimos ayudar a 10 familias que lo necesitaban. 

3.5. Ayuda de la Fundación la Caixa 

El 1 de septiembre recibimos una ayuda de la Fundación la Caixa que nos sirvió para 

sufragar parcialmente el coste de los paseos terapéuticos y además conceder becas de 

terapia a 2 familias sin recursos económicos. 

3.6. Proyección online de la película “Quiero ser Cebra” 

El 29 de septiembre hicimos una nueva proyección de nuestra película documental 

“Quiero ser Cebra”, que vieron más de 300 personas. 

3.7. Actuación de MUA en el Teatro Capri de Paterna 

El 2 de diciembre, con motivo del día internacional de las personas con discapacidad, 

participamos en un evento organizado por el Ayuntamiento de Paterna, que se cerró 
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con nuestra actuación, en la que interpretamos varios temas de nuestro álbum 

“Vuelve”.   

3.8. Sesión de cine inclusivo en los cines Babel de Valencia 

El 22 de diciembre, y gracias a la ayuda de Fundación Telefónica, organizamos una 

sesión de cine inclusivo en los cines Babel de Valencia. Se proyectó la película española 

de animación “Valentina”, y al terminar Papá Noel dio regalos a todos los niños. 

4. La terapia MUA 

Uno de los objetivos principales de MUA es mejorar el desarrollo de las personas con 

autismo mediante la música, y eso es posible gracias a las sesiones de Terapia MUA. 

Actualmente hay 25 niños beneficiándose de esta terapia, de los cuales 2 están 

becados (no pagan nada) por pertenecer a familias sin recursos económicos. 

MUA cuenta con 2 terapeutas especializadas en música y autismo, que están 

debidamente formadas en musicoterapia para tratar el autismo y tienen sobrada 

experiencia en esta área. 

El grado de satisfacción de los padres con la terapia MUA es muy alto. Muchos niños 

han conseguido avances importantes en autonomía, comunicación e interacción con 

los demás. La terapia está muy bien estructurada y cuenta con los recursos adecuados 

para poder seguir creciendo en número de niños a lo largo de 2022. 

 

5. Los beneficiarios 

Los principales beneficiarios de la actividad de MUA son los niños que acuden a terapia 

y sus familias. Un total de 25 niños mejoran día a día en aspectos varios que incluyen 

comunicación, interacción con los demás, mejora de la autoestima y autonomía. 

Otro colectivo importante de beneficiarios son los adultos y niños que disfrutan de los 

eventos y talleres gratuitos que organiza MUA con regularidad. Hay seguidores que no 

se pierden ninguna actividad, y varios niños que por falta tiempo no pueden venir a 

terapia sí lo hacen a las actividades, beneficiándose de los talleres grupales y de las 

actividades de ocio inclusivo. 

El público que acude a los conciertos es otro beneficiario.  

Los asistentes a los cursos de formación son claros beneficiarios directos. Además, tras 

finalizar los cursos, están en disposición de ayudar a niños con autismo (beneficiarios 

indirectos) aplicando los conceptos de la terapia aprendidos. 
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Los asistentes a las distintas charlas gratuitas que MUA ofrece son otro colectivo 

importante de beneficiarios: padres, profesores, terapeutas o músicos forman parte de 

este colectivo. 

En definitiva, la ONG MUA beneficia a un colectivo muy amplio de personas, desde 

niños con autismo que acuden a terapia y sus familias hasta profesionales que acuden 

a charlas gratuitas o a cursos de formación, pasando por el gran número de niños y 

adultos que disfrutan en los eventos de ocio inclusivo y talleres gratuitos. 

 

6. Las redes sociales y la presencia en internet 

MUA cuenta con página web propia (http://musicaparaelautismo.org) y con presencia 

en Facebook, Twitter e Instagram. La página de Facebook tiene más de 8.000 

seguidores, y su canal de Youtube alcanza las 240.000 reproducciones, con 1.130 

suscriptores y más de 60 vídeos de elaboración propia. 

El equipo de MUA es consciente de la importancia de una buena presencia en internet, 

y por ello cuenta con varios colaboradores: Luis Armero (diseñador gráfico) y Consuelo 

Corbatón (responsable redes sociales). Con ellos colabora el Presidente de MUA, 

fotógrafo y también programador web y gestor de redes sociales. 

A continuación se muestra el enlace al canal de Youtube de MUA: 

https://www.youtube.com/channel/UCBP4LKGVklxLSq0Xiw3Cehw/videos 

 

7. MUA en los medios de comunicación 

El equipo de MUA cuenta con Héctor González, Presidente de la Asociación de 

Periodistas Valencianos, que ejerce una magnífica labor como responsable de prensa 

de la ONG. La entidad publica notas de prensa de manera regular, con las cuales se 

logra repercusión en medios de comunicación, tanto online como prensa escrita, 

aparición en entrevistas radiofónicas o visita a programas de televisión locales. 

 

  

http://musicaparaelautismo.org/
https://www.youtube.com/channel/UCBP4LKGVklxLSq0Xiw3Cehw/videos
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8. Colaboradores 

La lista de colaboradores es muy larga, y es complicado destacar a algunos y resumir a 

otros. En cualquier caso, merecen una mención especial los siguientes colaboradores 

en el año 2021: 

• Fundación Telefónica y Obra Social la Caixa por apoyar económicamente 

nuestros diferentes proyectos. 

• Voluntarios Telefónica por su gran aportación de voluntariado en nuestra 

organización. 

• El equipo de Voluntari@s MUA. Destacar la labor de Consuelo Corbatón, 

responsable de redes sociales. 

• Jacopo Mezzanotti y Sandra Villora por su gran implicación con nuestro 

proyecto. 

9. Balance económico 2021 

A continuación se muestra la Cuenta de Pérdidas y Ganancias. 
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CUENTA DE PÉRDIDAS Y GANANCIAS 
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10. Proyectos para 2022 y años posteriores 

En 2022 y años posteriores, además de continuar con el servicio de terapias y las 

becas, las emisiones online y los eventos de ocio inclusivo, MUA tiene previsto crecer 

en la parte de apoyo a las familias. El número de familias asociadas crece año tras año, 

y la demanda de profesionales que cuiden de sus hijos es cada vez más alta. Por ello 

queremos lanzar el proyecto “TEApoyo”, que desarrollaremos a lo largo de 2022 y años 

posteriores. 

 

Valencia, 8 de mayo de 2021. 

 

Firmado: Jordi Ardit – Presidente Asociación Música para el Autismo 


